Zalacznik do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoly Podstawowej nr 5 im. Sybirakéw w Olsztynie.

HARMONOGRAM DZIALAN SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILATYCZNEGO
SZKOLA PODSTAWOWA NR 5 IM. SYBIRAKOW W OLSZTYNIE - ROK SZKOLNY 2023/2024

Adresatami programu sa uczniowie, oraz ich rodzice i nauczyciele.

Konieczne jest , aby wychowawca opracowujac plan dziatan wychowawczo -profilaktycznych (Klasowy Program Wychowawczo -Profilaktyczny ) powinien dostosowac go do potrzeb
swojego zespotu klasowego.

Proponowane w harmonogramie Programu Wychowawczo-Profilaktycznego dziatania beda podejmowane/modyfikowane w zalezno$ci od zmieniajacej si¢
sytuacji epidemiologicznej i uaktualnianych na biezgco, obowigzujacych zasad bezpieczenstwa.

Program uwzglednia wyniki  diagnozy zapotrzebowania na dziatania profilaktyczne i wychowawcze, ktdra zostala przeprowadzona z koncem roku szkolnego 2023/24.

Program uwzglednia zalecenia sformulowane na podstawie diagnozy przeprowadzonej w szkole we wrzesniu 2023 roku oraz kierunki polityki oswiatowej na rok szkolny
2023/2024:

1. Z przeprowadzonej diagnozy na dziatania profilaktyczne w szkole wynika, Zze gldwnymi problemami spostrzeganymi przez rodzicow i nauczycieli s3 uzaleznienie od gier i uzywania
telefonéw komorkowych (okoto 63% ankietowanych nauczycieli oraz 34 % rodzicow), przezywanie przez dzieci i mlodziez trudnych emocji, male umiejetnosci w zakresie radzenia
sobie ze stresem, lekiem, niepokojem, zloscia, wstydem, trudnosé w regulacji emocji (59% n-li, 27% rodzicow), wykluczenie z grupy, brak akceptacji, izolowanie i inne zachowania
agresywne, przede wszystkim wySmiewanie, obrazanie, wyszydzanie (59% n-li i 20% rodzicow). Sa to wazne obszary, ktore zostang uwzglednione w szkolnym programie
wychowawczo - profilaktycznym

2.Dostepnosc i jakos¢ dziatan z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej
3.Integracja zespotow klasowych 1 integracja rodzicow.

4.0Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego, ze szczegdinym uwzglednieniem pracg nad regulacjg emocji, skutecznych sposobow radzenia sobie ze stresem, stanow
depresyjnych, przezywanego leku 1 niepokoju szczegdhnie w sytuacjach ekspozycji spolecznej, doswiadczania porazki, oceny.

5.Praca z klasg oraz indywidulanym uczniem. Praca w obszarze integracji, zapobieganiu wykluczaniu z grupy 1 izolowaniu oraz stownym zachowaniom agresywnym i
przemocy.



6. Rozwdj umiejetnosci cyfrowych uczniéw 1 nauczycieli, ze szczegdnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie z uwzglednieniem wiedzy na temat uzaleznien behawioralnych zwigzanych z siecig 1 wezesnej diagnozy w tym obszarze.

7. Rozwijanie kompetencji osobistych i spotecznych / dziatania w obszarze wolontariatu, rozwijania pasji, zainteresowan, praca metodg projektow, tworzenie autorskich

programéw przez nauczycieli/.
8. Przeciwdzialanie przemocy i zachowaniom agresywnym.

9. Tworzenie systemdw wsparcia dla rodzicow 1 nauczycieli. Grupy interwizyjne. praca w zespotach.

10. Rozwijanie wspdlpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wezesnego wspomagania rozwoju

dzieci i wsparcia rodziny.
11. Rozwijanie wolontariatu.
12 Rzetelna diagnoza potrzeb rozwojowych dzieci i mlodziezy

13. Wspieranie rodzicow w ich kompetencjach wychowawczych.

I. PROMOCIA ZDROWIA
Obszar / Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni / poziom klasy Termin
. . . 1. Zajecia tematyczne, skuteczne metody planowania czasu na Caly rok szkolny
1. Poznanie efektywnych metod zapamigtywania, | ;5 metody i techniki uczenia sie, szybkiego czytania tekstu. | Wychowawcy podezas zajeé rozwijajacychi 2023/2024
uczenia. partnerzy wspierajacy szkole.
. L. . 1. Monitorowanie losow uczniow drugorocznych: indywidualne wsparcie Wychowawcy klas wg. potrzeb

2.Pomoc dziecku w osiaganiu sukeesu edukacyjnego | v chowawey, pedagogaipsychologa/kontrakt z udzialem rodzicow

B objec.le UCZIIOW Z mepov.vodzemaml szkolnymi 5 "5 kolezenska, ,, wolontariat naukowy” . Wspdtpracaz | Wychowawcy klas Caly rok szkolny

zorganizowanymi formami pomocy w natice partnerami w ramach akcji ,, Pomagamy w lekcjach” . Samorzad Uczniowski, Zespo6t 2023/2024
Wsparcie $wietlicy szkolnej w nauce oraz kierowanie uczniow | Wsparcia, Szkolne Koto Wolontariatu,
do $wietlicy terapeutycznej — pomoc w nauce. Partnerzy wspierajacy szkote.
3. Konsultacje przedmiotowe i rézne formy pomocy Wszyscy nauczyciele i specjalisci Caty rok szkolny
psychologiczno-pedagogicznej. pracujacy w szkole. 2023/2024




X L. . 1. Poszukiwanie nowatorskich rozwiazan jesli chodzi o wsparcie | Wszyscy nauczyciele i specjalisci Caty rok szkolny
3. Pomoc dziecku w osiaganiu sukcesu edukacyjnego | ,.nisw zdolnych; metoda projektéw, dostosowanie pracujacy w szkole. 2023/2024
- pracazuczniem zdolnym oddziatywan uwzgledniajace zréznicowane potrzeby rozwojowe
i edukacyjne
2. Udziat w og6lnopolskich i miedzynarodowych projektach Wszyscy nauczyciele Caly rok szkolny
edukacyjnych (eTwinning, projekty edukacyjne organizowane 2023/2024
przez Uniwersytet Dzieci, Czytam z klasg, Z kulturg mi do Praca wg
twarzy, Wirtualne podréze... dla klas I-III i starszych) harmonogramu
3.. Przygotowanie uczniéw do konkurséw ogdlnopolskich, np. Wszyscy nauczyciele Caly rok szkolny
Ogolnopolski konkurs matematyczny ,,Kangur” oraz 2023/2024
Kuratoryjnych Konkurséw Przedmiotowych z j. polskiego, Praca wg
matematyki i innych. harmonogramu
4. Prowadzenie innowacji pedagogicznych oraz zaj¢c Wychowawcy i n-le uczacy Caly rok szkolny
rozwijajacych uzdolnienia i kreatywno$¢ przez wychowawcow 2023/2024
klas (m.in. zaj¢cia humanistyczne, przyrodnicze, matematyczne Praca wg
— tematyka ustalana przez wychowawce) harmonogramu
1 . Gromadzenie i analizowanie dostarczanych opinii PPP, orzeczen, Zespol PPP : wychowawcy na wszystkich Caly rok szkolny
pedagogicznej dla uczniéw ze specjalnymi Realizowanie zalecen zawartych w opiniach i orzeczeniach,
potrzebami edukacyjnymi i orzeczeniami o reagowanie na sytuacje i trudnosci wynikajace z nauki zdalnej,
ksztalceniu specjalnym kwarantanny, izolacji dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.
2. Spotkania Zespotdw nauczycieli uczacych w sprawie uczniow , ktorych Zespdl PPP, wychowawcy na wszystkich Caly rok szkolny
nalezy obja¢ pomoca psychologiczno-pedagogiczng w szkole, m. In. poziomach edukacyjnych, wszyscy nauczyciele 2023/2024
Ucznidw objetych zindywidualizowang $ciezka nauczania.
3. Opracowanie Wielospegjalistycznych Ocen Poziomu Funkcjonowania Zespdl Wsparci a- koordynator: M. Tarasiewicz, Caly rok szkolny
Ucznia oraz IPET dla uczniéw z orzeczeniem o ksztalceniu specjalnym., wychowawcy nawszystkich poziomach 2023/2024
spotkania w tej sprawie zgodnie z rozporzadzeniem. Szczegdlny monitoringi | edukacyjnych, wszyscy nauczyciela
wsparcie dla rodzicow i dzieci niepelnosprawnych w przypadku przejécia na
nauczanie online.
4. Konsultacje indywidualne rodzica z pedagogiami i Zespdl Wsparci a, wychowawcy na wszystkich wg potrzeb
psychologiem oraz nauczycielami/ osobiste w szkole oraz online poziomach edukacyjnych
poprzez platformy edukacyjne./
4. Propagowanie zdrowego stylu zycia , 1. Organizowanie sportowych zaje¢ pozalekcyjnych, zawodoéw i turniejow | Nauczyciele na poziomach wszystkich klas zgodniez | Caty rok szkolny
alternatywnych form spedzania czasu sportowych, dziatalno$¢ Uczniowskiego Klubu Sportowego TALENT harmonogramem 2023/2024
wolnego. Rozwijanie pasji i zainteresowan.
2. Organizowanie akcji profilaktycznych promujacych zdrowy styl zycia, He wf, pielegniarka, Samorzad Uczniowski caly rok szkolny
m.in.: Dzien Sportu Szkolnego, zawody sportowe. 2023/2024




3. Konsultacje indywidualne i zajecia grupowe - poznawanie Doradcazawodowy zgodnie z
swojego potencjatu i predyspozycji zawodowych, rozwijanie harmonogramem
odpowiedzialnego my$lenia o przysztosci zawodowej
4. Bezpieczne ferie i wakacje — gielda pomystow na bezpieczne spedzenie Wychowawcy na wszystkich poziomach klas, n-e
wolnego czasu. wi, wspdipracaz Policja
5.Stosowanie zasad BHP w szkole, szkolenia z zakresu BHP Specjalista BHP caly rok szkolny

20232024
1. Realizacja projektu ,Miode glowy” Wychowawcy, koordynator: AleksandraBurzyniska | caty rok szkolny
20232024
2. Przeprowadzenie akgji , Sniadanie daje moc”, ,,Szklanka mleka”, | Wychowawcy edukacia wezesnoszkolna, $wietlica | caty rok szkolny
,JOwoce i warzywa” 2023/2024
3. 3.Zapoznanie uczniow z zasadami bezpieczenstwa i drogami Marcin Raczkiewicz, nauczyciele iwychowawcyna | caly rok szkolny
ewakuacji obowigzujacymi na terenie szkoty, poziomie wszystkich klas, lekcje edukacjido 20232024
bezpieczenstwa Beata Jastrzebska
4 . Akcje propagujace czytelnictwo, akcje 1 zajecia tematyczne, zdrowy tryb | NHeedukacja wezesnoszkolna, $wietlica, Zgodnie z
pracy przy komputerze w sytuacji nauczania zdalnego. wychowawcy, nauczyciele jezykapolskiegoi harmonogramem
biblioteka szkolna.
5. Wzmocnienie edukacji ekologicznej. 1. Dziatania ekologiczne na rzecz §rodowiska: Konkursy wiedzy | Wychowawcy na wszystkich poziomach | Caty rok szkolny
Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za | ekologicznej, Prelekcja dotyczaca ekologii, Systematyczne klas, nauczyciele $wietlicy, 2023/2024
srodowisko naturalne. utrwalanie zasad bycia proekologicznym, Monitorowanie
zachowan ekologicznych, Ekspozycja wytwordw plastycznych o
tematyce proekologicznej na terenie szkoty/
2. Lekcje dotyczace ekologii, wptywu na srodowisko naturalne Wychowawcy na wszystkich poziomach | Caty rok szkolny
przez codzienne wybory, $wiadomy konsument, segregacja klas, n-le przyrody, biologii, chemii 2023/2024

odpadéw.




II. UMIEJETNOSCI SPOLECZNE

Obszar / Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni/ poziom klasy Termin
1. Zaplanowaniei organizacja zajec rozwijajacych | 1. Zajecia warsztatowe, pogadanki, debaty, praca w oparciuo autorskie
I ) ok . . . R I rok szkol
umiejetnosci spoleczne ucznia ' . programy , p: etyeduk.a(:}gr.].e, scenariusze z2je¢ rozwijajgce umiejgtnosci Wychowawey Klas na wszystkich Caty rok szkolny
/ wychowawca klasy w oparciu o rozpoznanie spoleczne, m.in. komunikacji spotecznej, pracy w zespole, X . 2023/2024
. . . . . - SR . . poziomach, edukacja wczesnoszkolna, .
potrzeb indywidualnego ucznia oraz diagnoze wspdlpracy, funkcjonowania wsrod innych, analizy sytuacji Zesnd] PPP . Kol zgodnie z
potrzeb klasy wybiera zestaw umiejetnosci nad problemowych i mozliwosci ich konstruktywnego eSpo » parinerzy szkoly zaplanowanymi
ktérymi bedzie pracowat w swojej klasie, planuje w | rozwigzywania, radzenia sobie z presjg grupy, niesienia pomocy, nauki dziataniami
ramach Klasowego Programu Wychowawczo — empatii, umiejetnoscei shuchania innych i rozumienia ich pogladow
Profilaktycznego: tematy godzin wychowawczych/ | stawiania granic, zachowania asertywnego, dawania konstruktywnych
informagji zwrotnych, poznawania i adekwatnego wyrazenie emocji/ trening
kontroli Zosci, Igk, obawa/ , jak przygotowac sie¢ do trudnej rozmowy,
umigjetnosei podejmowania decyzji, szukania pomocy i proszenia o nig itp.,
szczegblnie w sytuacii zdalnego nauczania.
Dostosowanie tematyki zaje¢ warsztatowych do potrzeb zespolow klasowych z
uwzglednieniem konsekwencji izolacji zwigzanej ze zdalnym nauczaniem.
2 Podczas lekgji stosowanie metod aktywnych opartych na wspdlpracy, praca | Nauczyciele na wszystkich poziomach | Caty rok szkolny
metoda projektu., wykorzystaniem filmow, treningu, scenek. klas 2021/2022
3. Zajeciarozwijajace kompetencje spoteczno-emocjonalne organizowane w | Specjalisci: Agnieszka Kowalewska - Caly rok szkolny
ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla klas I-VIIIT Rzeczkowska, Michat Sniecikowski 2023/2024
4. Praca narzecz rozwoju umiejetnosci spolecznych uczniow z orzeczeniamio | nauczyciele wspotorganizujacy proces | Caty rok szkolny
ksztalceniu specjalnym w ciaglej pracy podczas zaje¢ lekeyjnych ksztatcenia 2023/2024
5. Zajecia socjoterapeutyczne dla klas IHIT Swietlica terapeutyczna nr 1 Caly rok szkolny
2023/2024
6. Warsztaty zdoradca zawodowym nt. podejmowanie decyzji o wyborze Doradca zawodowy Caly rok szkolny
zawodu. 2023/2024
7. Program ,,Uwaga! To dziata” ,,Uwaznos¢ i spokoj zabki”- treningu Psycholog szkolny Caly rok szkolny
uwaznosci dla dzieci i mtodziezy E. Snel 2022/2023

,Apteczka Pierwszej pomocy emocjonalnej”— program rekomendowany przez
MEIN —szkolenie dla wychowawcow oraz kaskadowo — wychowawcy dla
swoich klas; szkolenia dla nauczcycieli i wychowawcow; prowadzenie
programu w klasach

Wychowawcy, MZPITU




., Tydzien Zyczliwosci i Tolerancji” — tydzien zyczliwosci akcja | Cata spoteczno$é szkolna Listopad
ogolnoszkolna 2023/2024
2. Ksztaltowanie postaw prospolecznych—rozwijanie | 1. Wolontariat akcyjny, np.: n-ciele i wychowawcy na poziomach Caly rok szkolny
wolontariatu e roznego rodzaju zbidrki i inne akcje charytatywne np. | klas, Zespot PPP, Szkolne Koto 2023/2024
akcje Swigteczne Wolontariatu, Samorzad Uczniowski z
2. Wolontariat ciagly i dtugofalowy: opiekunem.
e wolontariat rowiesniczy /pomoc kolezenska,
wolontariat naukowy/
e akcje na rzecz spotecznosci szkolnej .
e Dziatalno$¢ Szkolnego Kota Wolontariatu
4. Wolontariat w bibliotece
5. Dziatalnoé¢ ,,Klubu Wnuka Sybiraka” oraz poczet
sztandarowy
6. Dzialania Samorzadu Uczniowskiego w ramach
podejmowanych zadan
3.Doskonalenie umiejetnosci 1. Zajecia Szkoty dla Rodzicéw /nabor w klasach na zebraniach | Wychowawcy na poziomie wszystkich | Caty rok szkolny
wychowawczych rodzicow 1 indywidualnie/ klas, Zespot PPP we wspotpracy ze 2023/2024

2. Indywidualne doradztwo i konsultacje
3. Rézne formy warsztatowe (np. w trakcie zebran), spotkania
ze specjalista

Swietlicami Socjoterapeutycznymi,
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna,
Stowarzyszeniem ARKA i innymi
organizacjami oraz instytucjami

i wg potrzeb

4. Doskonalenie nauczycieli w realizacji Rady szkoleniowe, w ramach zespotow i poza -wymiana Dyrektor szkoty Caty rok szkolny
programu wychowawczo-profilaktycznego | doswiadczen pedagogicznych - lekcje otwarte, pokazowe, 2023/2024
omawianie scenariuszy zaj¢¢, dzielenie si¢ uwagami i
spostrzezeniami z realizowanych projektow, dzielenie si¢
wiedzg uzyskang podczas réznych form doskonalenia
zawodowego
5. Doskonalenie warsztatu pracy 1. Udziat w szkoleniach, warsztatach, konferencjach, Wszyscy nauczyciele Caty rok szkolny
nauczycieli skoncentrowane na podnoszeniu | webinariach itp. ze szczegélnym uwzglednieniem potrzeb 2023/2024

jakosci edukacji poprzez dziatania
uwzgledniajace zréznicowane potrzeby
rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniéw.

nauczania zdalnego.

2. Wymiana do$wiadczen pedagogicznych - lekcje otwarte,
pokazowe, omawianie scenariuszy zaje¢, dzielenie si¢ uwagami
1 spostrzezeniami z realizowanych projektow.

3.Dzielenie si¢ wiedza uzyskang podczas réznych form
doskonalenia zawodowego;

4. Udzial w Radach szkoleniowych Zespotach zadaniowych




III. WARTOSCI WZORY NORMY

Obszar / Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni/ poziom klasy Termin
1. Zapoznanie i przypomnienie uczniom i rodzicom Wypracowanie kodeksu zachowania si¢ w klasie oraz Wychowawcy klas na wszystkich X 2023 i caly rok
e zprawamiiobowigzkami,z systemem oceniania, | przedstawienie i u wspolnie niezasad bezpieczenstwa. poziomach szkolny — wg
zachowania oraz z obowiazujacymi w szkole i Klasowy Kodeks Zachowania/Kontrakt, zawarcie kontraktu z potrzeb
procedurami dotyczacymi realizacji wychowawca. Poznanie szkolnych Procedur postgpowania w
obowiazku szkolnego; szkole. Godziny wychowawcze poéwiecone zasadom i
*  zobowigzujacym w szkole WSO i statutem szkoly procedurom postepowaniaw przypadkuzachowar agresywnych.
oraz zasadom bezpieczenistwa zwiazanym z epidemia
COVID-19, z realizowanym w szkole Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym.
2. Wychowanie i profilaktyka w $wiecie 1. Wychowanie do wartosci poprzez ujmowanie Wychowawcy, nauczyciel etyki, Caly rok szkolny
warto$ci: wychowanie do wrazliwos$ci na podczas warsztatow, lekcji wskazanej tematyki: specjali$ci prowadzacy zajgcia 2023/2024
prawde i dobro, szersze udostepnianie kanonu uczenie si¢ mitosci do siebie, poczucia wlasnej rozwijajace kompetencje spoleczno-
edukac;ji klasyczne;. wartosci., prawda i dobro uniwersalne jako emocjonalne.
immanentne cechy czlowieka, budowanie
adekwatnego poczucia wartosci.
2. Edukacja klasyczna (,,ksztaltowanie cztlowieka pigknego | Wychowawcy klas i nauczyciele szkoty | Caty rok szkolny
2023/2024

moralnie”) . Realizacja poprzez poruszang tematyke:
Rozumienie i respektowanie zasad i norm panujacych w
szkole, grupie.

- Rozmowa o osiggni¢ciach materialnych i duchowych
znanych Polakow — klasy V — VIII —catly rok szkolny.

- Rodzic jako autorytet. Kwestia kontaktu dziecka z
rodzicami — moralnymi autorytetami. Nauczyciel wskazuje
wazng rolg rodzica, wspiera ucznia w razie problemow
rodzinnych.

- Zachecanie mlodziezy do udziatu w wolontariacie,
wskazanie instytucji i organizacji, w ktérych mtodziez
mogtaby pracowac

- Zapraszanie na lekcje z wychowawca absolwentow
szkoty, ktorzy osiagneli sukces badz innych znanych osob z
celu motywacji uczniéw do pracy nad soba i swoimi
talentami.




3. Tresci i zajgcia przewidziane do realizacji na Wychowawcy klas , Zespot Wsparcia Caty rok szkolny
poszczego6lnych przedmiotach i godzinach 2023/2024
wychowawczych: tolerancja i otwarto$¢ dla innosci,
rozmowy o warto$ciach
4. Lekcje dotyczace przynaleznosci i wigzi rodzinnych, Wychowawcy, n-le historii, WOS, Caly rok szkolny
poglebiania wiedzy na temat wlasnych korzeni, rodzinnych | etyki, religii 2023/2024
historii i tradycji.
5. Przygotowanie do petnienia rdl spotecznych, Wychowawcy na poziomie wszystkich | Caly rok szkolny
przynaleznosci do grupy spotecznej m.in. poprzez: klas, w tym edukacji wczesnoszkolnej, |2023/2024
e pasowanie na ucznia, §wietliczanina, czytelnika, opiekun Samorzadu Uczniowskiego, wg harmonogramu
e wybory samorzadow klasowych, samorzadu Samorzad Uczniowski
uczniowskiego,
e tworzenie rytuatow klasy, zajecia integrujace klase,
zabawy, imprezy klasowe i $wietlicowe np. Dzien
dziecka, Andrzejki, Jasetka, wigilia rozgrywki
sportowe itp.
6. Budzenie szacunku do ojczystego jezyka , kultury , Wychowawcy i n-ciele przedmiotowi w | Caly rok szkolny
historii i tolerancji narodowej, warto$ci m.in. poprzez szczegblnosci — historia, j. polski, WOS, | 2023/ 2024
organizacj¢ Dni Papieskich etyki, edukacji wezesnoszkolne;.
Przedmiotowy zespdt humanistyczny
3. Ksztaltowanie postaw patriotycznych i 1.Zapoznawanie uczniéw z symbolami, rocznicami Wychowawcy i n-ciele przedmiotowi w | Caty rok szkolny
obywatelskich, w tym ksztattowanie uczucia waznymi w kraju. Nauczyciel Edukacji Wezesnoszkolnej | szczegolnosci — historia, j. polski, 2023/24
szacunku do kultury i tradycji polskich, nauczania | od poczatku pracy z klasg, zapoznaje dzieci z hymnem, edukacji wezesnoszkolnej , wdz, we harrponog@mu
historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym ie$niami patriotycznymi, lokalnymi i panstwowymi plastyka, swietlica, Samorzad w zaleznosci od
p p j Y, Wty p patriotycznymi, ymi i p y . ) . o
L, . . . uczniowski, czytelnia obowiazujacych
osiagnig¢ duchowych i materialnych. symbolami. zasad
2. Wskazywanie i odnoszenie si¢ do polskiej kultury bezpieczenstwa

Wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne
Europy

masowej jak 1 wyzszej w ro6znych kontekstach (polskie
filmy, ksiazki, muzyka, stawni Polacy).

3. Organizacja konkurséw zwigzanych tematycznie z
kulturg polska i tradycjami, m.in. ,,Warmia - moja mata
Ojczyzna”, ,,Marzanna warminska”, ,,Moja Ojczyzna”;
konkurs na rodzinne wykonanie Hymnu z okazji Swicta
Konstytucji 3 Maja; Urodziny Ojczyzny (tuz przed
Narodowym Swigtem Niepodleglosci).

4. Przygotowanie i organizacja akcji ksztattujacych
postawy patriotyczne i obywatelskie, m.in.:




Sprzatania §wiata - zachgcanie do sprzatania oraz
segregacji odpadow jako przejaw patriotyzmu i dbania o
wiasne $rodowisko - wyjscia organizowane przez
wychowawcow i nauczycieli $wietlicy

5. Wzmacnianie tozsamosci narodowej, przywigzania do
historii i tradycji poprzez:

- $wigtowanie rocznic i wydarzen patriotycznych, obchody
dni patrona szkoty ,,Swieta Szkoly” ,, Dzien Sybiraka” ,
,»Klub Wnuka Sybiraka”, organizacja uroczystosci
zwiazanych z dniem 11 listopada, Swieto Narodowe
Trzeciego Maja, Narodowy Dzien Pamieci ,,Zotnierzy
Wykletych” .

- Prowadzenie pocztu sztandarowego, obecno$¢ pocztu
sztandarowego na uroczystosciach panstwowych

- Wspolpraca ze Zwigzkiem Sybirakow Zarzadem Oddziatu
w Olsztynie.

6. Przyblizanie innych kultur: Kontynuowanie innowacja
pedagogiczna w klasach I-1IT — JesteSmy w Europie autorski
program realizowany w klasach I-IIl Iwona Giernatowska.

7. Wybory i dziatanie Samorzadu Uczniowskiego,
Samorzadow Klasowych.

8. Wycieczki edukacyjne Poznawanie lokalnych placowek
kulturalnych poprzez udziat w wydarzeniach oraz
projektach m.in.: Teatr im. Stefana Jaracza, Olsztynski
Teatr Lalek, Kino Studyjne Awangarda 2, Filharmonia im.
Feliksa Nowomiejskiego, Miejski Osrodek Kultury,
Centrum Edukacji i Inicjatyw Kulturalnych, Patac
Mtodziezy im. Orlat Lwowskich, Biblioteka Pedagogiczna,
Muzeum Warmii i Mazur.

4. Rozbudzanie - Przygotowanie uczniéw do samodzielnego wyszukiwania, | Wychowawcy, nauczyciel biblioteki , Caly rok szkolny

i rozwijanie zainteresowan czytelniczych, selekcjonowania i krytycznej analizy informacji jezykow, historii 2023/24

poglebianie nawyku czytania i uczenia si¢ z roznych zrodel, z zastosowaniem technologii wg harmonogramu
informacyjne;j. w zaleznosci od

Ksztaltowanie wiedzy na temat regionu, - Ksztattowanie kultury czytelniczej, informacyjnej i sytuacji

tradycji i kultury medialnej uczniow. epidemiologiczne;j i

»Olsztyn moja mata ojczyzna” - Udzielanie pomocy uczniom i nauczycielom w realizacji obowigzujgcych
programu dydaktyczno - wychowawczego szkoty, ze zasad

Przyblizenie sylwetki patrona spolecznosci szczegdlnym uwzglednieniem ucznidéw z trudno$ciami w bezpieczenstwa
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szkolnej

nauce.

- Koordynowanie dzialan zwigzanych z realizacja
szkolnych projektow edukacyjnych.

- Popularyzacja wérdd uczniow wiedzy zwigzanej z
patronem szkoty.

- Podejmowanie dziatan zwigzanych z ksztattowaniem
pozytywnego wizerunku szkoly.

- Wspolpraca z nauczycielami, rodzicami i bibliotekarzami.
- Pemienie przez biblioteke roli Szkolnego Centrum
Multimedialnego.

- Prowadzenie réznych form pracy z czytelnikiem
(konkursy czytelnicze i recytatorskie, imprezy biblioteczne)
upowszechnianie czytelnictwa

- Rozwijanie zainteresowan dziennikarskich (koto

redakcyjne gazetki szkolnej) i informatycznych

- Migdzyszkolny Konkurs Wiedzy o Olsztynie / etap

szkolny 1 migdzyszkolny/

- Stworzenie warunkow do zdobywania informacji z

roéznych zrodet

- Doskonalenie umiejetnosci uczniow w korzystaniu z

warsztatu informacyjnego

- Wyszukiwanie i przygotowanie uczniom i nauczycielom

informacji na okre$lony temat (pomoc w przygotowaniu

materiatdéw do konkursoéw, olimpiad, imprez szkolnych i

pozaszkolnych)

- Gromadzenie ksigzek, map, atlaséw, biuletynow,

artykutow z prasy lokalnej - inspirowanie uczniow do

poglebiania wiedzy o Olsztynie i regionie

- Przygotowanie gazetki na temat patrona szkoty

- Wzbogacanie biblioteki szkolnej o materiaty dotyczace

patrona szkoty (ksigzki, czasopisma, albumy, filmy,

nagrania wywiadow, scenariusze lekcji)

- Stworzenie gabloty w czytelni prezentujacej te materiaty,
opracowanie zestawien bibliograficznych informujacych o

zgromadzonych materiatach

- Spotkanie z Sybirakami (lekcja otwarta)

5. Wychowawcza rola rodziny

Wtaéciwa organizacja zaje¢ edukacyjnych WDZ,

Nauczyciel WDZ, wychowawcy, Zespot

Caty rok szkolny
2023/2024
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wspieranie rodzicow w zgtaszanych przez nich potrzebach.

Wsparcia

i wg potrzeb

6. Wspélpraca z rodzicami

Zaangazowanie rodzicow w edukacj¢ wychowawcza i
profilaktyczng i opiekuncza szkoty.

Dyrekcja we wspotpracy z Rada

Rodzicéw, wspdipraca wychowawcow,
nauczycieli — systemowe oddziatywanie
1 wspieranie rozwoju uczniow

Caly rok szkolny
2023/2024
i wg potrzeb

IV. PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH, PROBLEMOWYCH

Obszar / Zadania

Sposob realizacji Odpowiedzialni/ poziom klasy Termin
1. Diagnoza zapotrzebowania na Przeprowadzenie badan w formie: Wychowawcy klas, Zespot PPP Caty rok szkolny
profilaktyke w szkole Zogniskowanych wywiadow grupowych i indywidualnych wszystkich 2023/2024
interesariuszy szkoly: rodzicow, nauczycieli, uczniéw, Dyrekcji
Analizy statystyk, dokumentacji szkolnej, ankiety internetowe
Przeprowadzenie diagnozy do programu wychowawczo-
profilaktycznego, z rozpoznaniem jakie sg potrzeby uczniow,
rodzicow, nauczycieli w zakresie wsparcia.
2. Integracja zespoléw Klas, w szczegolnosci klas | 1. Warsztaty , spotkania z klasami, w przypadku przejscia na nauczanie zdalne Wychowawcy klas, Zesp6t PPP, Caly rok szkolny
I, IV /zajecia adaptacyjne /, reintegracja zespolow | 2. Spotkania i wyjscia integracyjne klas, zajecia integracyjne w klasach warsztat, gry | nauczyciele w/ f 2023/2024
klasowych w przypadku nauki zdalnej po sportowe , dla klas i calej spolecznosci szkolne;. itp. wg harmonogramu
powrocie do szkoly w zaleznosci od
sytuacji
epidemiologicznej

i obowiazujacych
zasad
bezpieczenstwa
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3. Zapewnienie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego, szczegolnie w sytuacji
kryzysowej.

1.Rozwijanie wolontariatu na poziomie klas, a takze w ramach
Szkolnego Kota Wolontariatu (dlugofalowe, wspdlne dziatania
ucznidow z réoznych poziomow klasowych);

2. Jako priorytet praca na rzecz rozwijania konstruktywnego wsparcia
réwiesniczego oraz na rzecz aktywizacji samorzadu uczniowskiego i
ksztattowania konstruktywnych liderow.

3. Pozyskanie specjalistow z zewnatrz do przeprowadzenia programéw
profilaktycznych rekomendowanych przez MEiN dla uczniow

4. Praca na lekcji metodami aktywnymi w matych grupach, ze
szczego6lng uwage na zadania wzmacniajace relacje, udzielanie sobie
wsparcia, podejmowanie wspdlnych zadan.

5. Inicjowanie rozmow na temat przezywanych emocji, obaw,
skupienie uwagi na aktualnej, dynamicznie zmieniajacej si¢ sytuacji w
klasach.

6. Wsparcie zaliczania i wyrownywania zaleglo$ci w indywidualnych
konsultacjach z nauczycielami.

7. Kontrakty behawioralne.

8. Spotkania zespotéw wychowawczych.

9. Interwizyjne spotkania nauczycieli i specjalistow, wychowawcow w
pojawiajacych si¢ potrzebach. Rozpoznanie podczas spotkan
interwizyjnych potrzeb w zakresie udzielanych form pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w obecnym i przysztym roku
szkolnym.

10. Podejmowanie interwencji w sytuacjach trudnych zwigzanych z
manifestowaniem objawow (lgkowe, depresyjne, samookaleczenia,
zachowania agresywne, konflikty) — pomoc socjoterapeutyczna,
psychoterapeutyczna i psychologiczna poza szkota ustalona
wspolpraca z partnerami poza szkota (instytucje, organizacje
pozarzadowe)

11. Indywidualne wsparcie w postaci spotkan z psychologiem i
pedagogiem; dostepno$¢ w/w specjalistow dla dzieci, nauczycieli,
rodzicow.

12. Realizacja programu , Mtode Glowy””—koordynator A. Burzynska (logopeda)

Wychowawcy klas, Zesp6t PPP,
nauczyciele w zespotach
wychowawczych klas, Szkolne
Koto Wolontariatu

Caty rok szkolny
2023/2024
wg harmonogranmu
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4. Monitorowanie obowiazku szkolnego 1. Godziny do dyspozycji wychowawcy: Systematyczne rozliczanie ucznia z Wychowawcy na wszystkich Caly rok szkolny
nieobecnosci, stosowanie procedur . poziomach klas 2023/2024
2. Indywidualne rozmowy profilaktyczne specjalistow pomocy psychologiczno- Wychowawcy na wszystkich Caly rok szkolny
pedagogicznej z uczniami z niska frekwencja, wagarujacymi i ich rodzicami . poziomach klas, Zesp6t Wsparcia | 2023/2024
3. Comiesigczne rozliczenie frekwencji klasy przez wychowawcow z | wychowawcy klas do 5-go Caly rok szkolny
podaniem podjetych dzialan w przypadku nieusprawiedliwionych miesigca 2023/2024
nieobecnosci. Wdrazanie stosownych procedur. koordynator wice dyrektor p.
Aleksandra Malinowska
5.Propagowanie wiedzy o skutkach zdrowotnych, | 1. Przeprowadzenie godzin wychowawczych w zakresie profilaktyki Wychowawcy klas na wszystkich | Caty rok szkolny
spolecznych i prawnych w tematyce fprzeciwdzialania uzaleznieniom . Szczegdlowa tematyka zgodna z rozpoznaniem poziomach .Zespol Wsparcia 2023/2024
przeciwdzialania uzaleznien probleméw 1 trudnosci wystepujacych w konkretnej klasie (na poziomie klas) . pielegniarka szkolna, nauczyciele
przedmiotowi
2. Spotkania uczniow klas z przedstawicielami Policji- Wydzialu Prewencji Przedstawiciel Policji, Caty rok szkolny
,Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich” dzielnicowy 2023/2024
wg harmonogramu
4. Zapoznanie uczniow z procedurami postepowania szkoty w sytuacji zachowan Wychowawcy klas, Zespol Caly rok szkolny
ryzykownych oraz zasad zwigzanych z aktualng sytuacja epidemiczng i zasad | Wsparcia 2023/2024
bezpieczenstwa.
5. Indywidualne rozmowy profilaktyczne z uczniami zagrozonymi Wychowawcy klas Zesp6l PPP Caly rok szkolny
demoralizacjg oraz ich rodzicami 2023/2024
. L 1. Lekcje ksztalcenia informatycznego przy wykorzystaniu scenariuszy zajeé Wychowawcy na wszystkich Caly rok szkolny
6. Przygotowanie do postugiwania sig www.sieciaki.pl, pakiety edukacyjne Fundacji Dajemy Dzieciom Sitg, Akademia | poziomach klas, Zespol PPP, 2023/2024

nowoczesnymi technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi, do bezpiecznego korzystania z
internetu i portali spolecznosciowych,
uswiadamianie skutkéw korzystania z sieci,
szczegolnie w sytuacji nauczania zdalnego i
epidemii COVID 19.

Profilaktyka zwigzanej z bezpieczenstwem w
Internecie, domowych zasad ekranowych

Bezpiecznego Internetu, Kampania spoleczna ,,Dziecko w sieci” www.Helpline.or;
www.dyzumet.pl,

www.dzieckowsieci.pl/

www.dzieckowsieci.fdn.pl/

http://www.bezpieczneinterneciaki.pl/

https://cybernauci.edu.pl/

https://www.saferinternet.pl/
https://mubi.pl/poradniki/kampanie-przeciwko-hejtowi-w-internecie/
https://dbamomojzasieg.pl/

https://maszmocnahejt.uniqa.pl/

https://cyberprofilaktyka.pl/

Zajecia z zakresu Netykiety, odpowiedzialno$ci w internecie

nauczyciele informatyki techniki,
nauczyciel biblioteki; dziatania z
innymi placowkami wspierajacymi
szkole w celu przygotowania
oferty dla rodzicow
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2.. Udostegpnienie stron internetowych , webinarow i szkolen online dla rodzicow i
wychowawcow w w/w tematyce, np. Fundacja Dajemy Dzieciom Sitg — szkolenia
dla rodzicow.

3. Biblioteka multimedialne centrum informacji.

wykorzystanie zasobow multimedialnych biblioteki

w procesie dydaktycznym przez nauczycieli roznych przedmiotéw

- propagowanie etycznej postawy przy korzystaniu

z zasobOw internetowych

- uswiadamianie korzysci i zagrozen ptynacych

z nieograniczonego dost¢pu do komputerow i Internetu

- praca nad aktualizacja szkolnej witryny internetowej

we wspolpracy z uczniami, nauczycielami i rodzicami

6. Przeciwdzialanie uzaleznieniu od mediow i 1.R§aﬁzacja zaje;c wopamig opmgmn,que rr%ecga- szansaczyz.agrOZen'ie", Wychoyvawcy kla§, Zespél PPP, , | Caty rok szkolny
AT . . pakiet edukacyjny Fundacji ,,.Dajemy Dzieciom Silg”, wykorzystanie filmu " dziatania z innymi placowkami 2023/2024
Pprzeciwdzialanie cyberbullingowi .. R . . . o .
Wylogyj si¢ do zycia", odpowiedzialno§¢ prawna za stosowanie wspierajacymi szkole w celu
cyberprzemocy, konsekwencje dla ofiar i sprawcow przygotowania oferty dla rodzicow
3. Edukacja rodzicow w w/w zakresie
7 Przeciwdzialanie zachowaniom 1. . Systemy motywacyjne wspierajacy pozadane zachowania, praca na zasobach | Nauczyciele — edgkacji ’ Caly rok szkolny
. dziecka wczesnoszkolnej i Zespot 2023/2024
agresywnym i przemocy w szkole .
Przeciwdzialanie problemom Wsparcia
:thlf:;l;yelz azuleiy i(vll;s:f;lee::l;ll)s:;cmym 2. Prowadzenie lekcji wychowawczych poruszajacych problematyke zachowan Wychowawcy klas, n-le, Caly rok szkolny
agresywnych oraz problematyke wykluczenia z grupy. Praca wychowawcowin- | specjaliSci PPP we wspotpracy z 2023/2024
Przeciwdzialanie problemom li oraz specjalistéw na rzecz zapobiegania agresji i skutkéw wykluczenia. (m.in. | instytucjami i organizacjami
emocjonalnym zwiazanym z epidemig objawdw ze spektrum zaburzen depresyjnych, lekowych, zachowan pozarzadowymi.
oraz nauka zdalng (jesli ona wystapi w autodestrukcyjnych).
trakcie roku) 3. Warsztaty, zajecia indywidualne lub z wybrana grupa Wychowawcy klas, Zespol Caly rok szkolny
uczniow /w konflikcie, w przypadku zdiagnozowanego Wsparcia 2023/2024
ryzyka lub wystapienia trudnosci emocjonalnych uczniow
(objawy Igkowe, depresyjne, zachowania autodestrukcyjne
itp.)
4.Realizacji zaje¢ warsztatowych dostarczajacych wiedzy nt. Wychowawcy nauczyciel wdz, Caly rok szkolny
$wiadomosci wlasnego ciala z uwzglednieniem zmian fizycznych i biologii 2023/2024
psychicznych w okresie zwigzanych z dojrzewaniem
5.Realizacja zaj¢¢ dotyczacych istniejacych zagrozen w sieci oraz Wychowawcy klas nauczyciel Caly rok szkolny
ksztattowania postaw zapobiegajacych weczesnym kontaktom wdz, biologii 2023/2024

seksualnym. Psychoedukacja.
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8. Kontrola bezpieczenstwa 1. Monitoring / kamery/ Dyrekcja szkoty Caty rok szkolny
2. Aktywne i skuteczne dyzury n-li na przerwach, obserwacja uczniow | Wychowawcy klas 2023/2024

3. Notatka o zachowaniu ucznia w klasie, na korytarzu szkolnym /
pokoéj nauczycielski

9. Realizacja programéw profilaktycznych | Realizacja programéw rekomendowanych w wybranych klasach Wychowawcy klas, specjalista z Caly rok szkolny
II- rzedowych (selektywnych) ,»3p0Ojrz inaczej na agresje”, ,,Apteczka Pierwszej Pomocy uprawnieniami do prowadzenia 2023/2024
Emocjonalnej”, ,,Iskra odporno$ci” programu
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