SZKOLNY PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

Szkoty Podstawowej Nr 5 im. Sybirakéw
w Olsztynie

na rok szkolny 2024/25



I. Podstawa prawna szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego

Podstawe prawng szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego stanowig nastepujace
dokumenty:

* Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka;

» Konwencja o Prawach Dziecka (Dz.U. z 1991 r. Nr 120 poz. 526) - art. 33;

* Ustawa z dnia 2 kwietnia 1997 r. - Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (Dz.U. z 1997 r. Nr 78 poz.
483) - zwtaszcza art. 72;

-Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z t.j. 2021 r., poz. 1082 z pdz. zm.)

-Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2021 r. poz. 1762 z pézniejszymi zmianami)

-Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjne;,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. t.j. z 2020 r. poz. 1449).
-Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. ( z p6z. zm.) w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach 1 placowkach (Dz.U. t.j. z 2020 r. poz. 1280).

- Statut Szkoty Podstawowej nr 5 im. Sybirakéw w Olsztynie

- Programy narodowe i lokalne w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.

Wymienione dokumenty tworza spojna catos¢, ich opracowanie i realizacja sg zadaniami dla
calej szkoty.

Program powstal na podstawie diagnozy przeprowadzonej zgodnie z zasadg triangulacji
(informacje zebrane od wszystkich grup interesariuszy szkoty: uczniéow, rodzicow i nauczycieli, w tym
Dyrekcji Szkoly, Rady Rodzicow oraz Samorzadu Uczniowskiego) w formie obserwacji, rozméw,
wywiadow, a takze w wyniku analizy dokumentéw szkolnych oraz wynikéw ewaluacji.

II. Zalozenia Programu

Program Wychowawczo—Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 5 im. Sybirakéw w Olsztynie
to program angazujacy w sposob systemowy wszystkich uczniéw i ich rodzicow oraz cate srodowisko
szkolne (kadre pedagogiczng, pracownikow administracji i obstuge szkoty).

Program zostat stworzony w celu wspierania ucznia we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym
na osiagniecie petni dojrzatosci fizycznej, psychicznej (emocjonalnej, intelektualnej), duchowe;j
1 spoteczne;j.
Glownym jego zatozeniem  jest rozwijanie potencjatu dzieci i mlodziezy ze szczegdlnym
uwzglednieniem ich pozytywnych i mocnych stron, rozwijaniu kompetencji osobistych i spolecznych
ukierunkowanych na samoswiadomos$¢, sprawczo$é, relacyjnos¢, otwartosé i kreatywnose.

Chcemy zabiega¢ o to, by uczen:

e budowat i akceptowal siebie, rozwijat poczucie wlasnej godnosci,

e  ksztaltowal umiej¢tno$ci planowania i podejmowania decyzji,

e podtrzymywal pozytywne relacje z ludzmi, aktywnie uczestniczyt w zyciu spotecznym,
ksztattowal tworcze podejscie do rozwigzywania problemow,

e podejmowat dziatania na rzecz wspoélpracy z instytucjami kultury, promowal prospoteczne
wartosci mi¢dzy innymi poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu,
sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu w zyciu spotecznym,

e podejmowal dzialania zwigzane z poznawaniem miejsc waznych dla pamigci narodowej, z
wykorzystaniem rdznych form upamigtniania postaci i wydarzen z przesztosci, a takze
obchodami najwazniejszych §wiat narodowych i kultywowaniem symboli panstwowych.



Wychowanie to wspieranie dziecka w ksztattowaniu rozwoju osobowego, spolecznego, jego
zdrowia fizycznego i psychicznego, a poprzez takie oddzialywania umozliwianie budowania
wytrwatosci w realizacji stawianych sobie celow. Profilaktyka to proces wspomagania ucznia w
radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.

Profilaktyka jest istotnym elementem wychowania. Chroni mtodego cztowieka przed
zagrozeniami i reaguje na pojawiajace si¢ trudnosci. Powinna koncentrowaé si¢ na wzmacnianiu
czynnikéw chronigcych oraz eliminowaniu czynnikdéw ryzyka. Dziatalno$¢ profilaktyczna Szkoty
Podstawowej nr 5 powinna chroni¢ ucznia przed zagrozeniami dla prawidlowego rozwoju.

Punktem wyjscia podejmowanych dziatan profilaktycznych powinno by¢ zastanowienie si¢
co prowadzi do zachowan ryzykownych, a co stanowi zabezpieczenie przed nimi — czyli jakie sa
czynniki ryzyka i czynniki chroniace w spotecznosci szkolne;j.

Czynniki ryzyka:

a. Czynniki indywidualne:

- deficyty poznawcze, takie jak trudnosci ze skupieniem uwagi czy niski poziom inteligencji, ktore
sg jedng z przyczyn niepowodzen w nauce,

- niska dojrzato$¢ emocjonalna.

b. Czynniki powigzane z funkcjonowaniem dziecka w szkole:

niepowodzenia szkolne, ktdrych podtozem mogg by¢ deficyty poznawcze,
niskie wyniki w szkole i brak celow zyciowych,
brak wsparcia ze strony nauczycieli.

c. Czynniki zwigzane z charakterystyka i problemami wystepujacymi w rodzinie:
czynniki zwigzane z realizacja 16l rodzicielskich,
nikle zainteresowanie rodzicow,

konflikty i do$wiadczanie izolacji w dziecinstwie.

d. Czynniki obecne w szerszym otoczeniu spotecznym:

- negatywne przekazy ptynace z popkultury i mediow,

- latwo$¢ zdobycia srodkow psychoaktywnych.

e. Wplywy réwiesnicze, ktore nabieraja szczegdlnego znaczenia w okresie dorastania:
- normy spoteczne promujace negatywne wzorce zachowan,

- srodowisko spoteczne prowokujgce zachowania niekorzystne,

- grupa rowiesnicza, w ktorej normg sg zachowania destrukcyjne,

- wczesna inicjacja w zachowaniach ryzykownych.

Czynniki chronigce, ktore zwigkszajg odporno$¢ cztowieka na dziatania czynnikow ryzyka to:
a. indywidualne czynniki chroniace takie jak: posiadanie umiejetnosci spotecznych;
b. pozytywny obraz siebie i motywacja do osiagni¢¢, czyli aspiracje, posiadanie celow
zyciowych i planow na przysztos¢;
c. silna wigz emocjonalna rodzica z dzieckiem, okazywanie mu wsparcia,
dobre porozumiewanie si¢ z dzieckiem zaangazowanie w jego sprawy, w tym w nauke;

e. czuwanie nad zachowaniem i bezpieczenstwem dziecka, czemu sprzyjaja ustalenie jasnych
zasad i oczekiwan wobec dziecka, a takze monitorowanie jego czasu wolnego;

f. regularne praktyki religijne;

g. szacunek do norm, wartosci, autorytetow;

h. stata opieka sprawowana przez kompetentng osobe dorosta;

zdolnos$ci umozliwiajace osigganie dobrych wynikow w nauce;

j. nawigzywanie przyjazni z konstruktywnymi rowiesnikami, czyli mlodymi ludzmi, ktérzy
swoim zachowaniem daja wyraz akceptacji dla norm spolecznych, posiadaja aspiracje
edukacyjne oraz wykazuja postawy prospoteczne, np. angazuja si¢ w dziatania na rzecz
innych;
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k. mentorzy, ktorymi sg osoby doroste spoza rodziny, np. trenerzy, nauczyciele, ksi¢za, stuzace
nastolatkom wsparciem, porada, czuwajace nad ich prawidlowym rozwojem;

I klimat szkoty, ktory tworza rdwniez sprzyjajace bezpieczenstwu zasady i normy szkolne oraz
konsekwentne ich przestrzeganie;

m. w zakresie edukacji tworzenie warunkow sprzyjajacych osigganiu sukces6w w nauce oraz
nagradzaniu tych osiggni¢¢, a takze docenianiu samodzielnego myslenia i zaangazowania
uczniow;
zapobieganie agresji roOwiesniczej, dyskryminacji i nietolerancji;

0. budowanie wzajemnego zaufania oraz zaangazowanie nauczycieli w rozwigzywanie
konfliktow pomigdzy uczniami;

p. dostep do miejsc umozliwiajacych zaangazowanie w konstruktywng dziatalno$¢, np. w
klubach, wspoélnotach, wolontariatach.

Nasz program opart si¢ na zatozeniu, ze zadaniem profilaktyki jest wzmacnianie czynnikow
chronigcych i ostabianie czynnikow ryzyka. Dziatania wychowawczo-profilaktycze beda prowadzone
glownie na poziomie profilaktyki uniwersalne;j.

I11. Diagnoza sytuacji szkolnej
W przeprowadzonej diagnozie wykorzystano nastgpujace zrodla danych:
1. Sprawozdania i statystyki szkolne podsumowujace rok szkolny 2023/24

2. Dokumentacja zwigzana z udzielang pomoca psychologiczno-pedagogiczna w szkole:
- analiza sytuacji wychowawczej szkoty w roku szkolnym 2023/24
- dzienniki zaj¢¢ specjalistow szkolnych
- sprawozdanie Zespolu Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej z roku szkolnego 2023/24

3. Kwestionariusz w formie elektronicznej dla rodzicow i nauczycieli oraz uczniow
4. Indywidualne wywiady pogltebione z Dyrektorem i Wicedyrektorem szkoty (wrzesien 2018)

Zebrane dane poshuzyly do sformulowania zalecen do programu profilaktyczno-
wychowawczego oraz okreslenia sylwetki absolwenta naszej szkoly.

IV. Sylwetka absolwenta szkoly

Misja szkoly ,,Uczymy bycia madrym i dobrym” przektada si¢ na cechy, umieje¢tnosci,
postawy, wartosci, ktére absolwent szkoty powinien posiadac.

Wg Dyrektora zgodnie z misja szkoty ,,Uczen ma by¢ madry i dobry”. ,,By¢ dobry” oznacza,
ze jest odpowiedzialny za to, co robi. Charakteryzuje si¢ odwaga i wrazliwoscia na innych,
potrzebujacych. Jest chetny do niesienia pomocy innym. Jest tolerancyjny wobec innosci wynikajacej
z niepetnosprawnos$ci, odmiennego wyznania, narodowosci.

,.By¢ madry” to przede wszystkim wg Dyrektora umiejetno$¢ wykorzystania wiedzy w praktyce, bycia
kreatywnym i tworczym, wspolpracujgcym w zespole (takze mig¢dzynarodowym), a takze
ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych, szacunek do tradycji, symboli narodowych.

Wicedyrektor wskazywal na to, ze absolwent szkoly powinien by¢ otwarty na innych,
umiejacy asertywnie broni¢ swoich praw i praw innych osob. Powinien dba¢ o swoje zdrowie w
sposob adekwatny, by¢ wolny od uzywek, umiejetnie postgpowaé z nowymi technologiami (uzywanie
telefonu). Wartoscig powinna by¢ dla niego nauka.



Wg nauczycieli absolwent szkoty powinien skutecznie dziata¢ w sytuacji postawionych przed
nim zadan, by¢ przede wszystkim odpowiedzialny (66,6%), pracowity, rzetelny i sumienny (20%),
aktywny, kreatywny i tworczy (53%), konsekwentny i zdyscyplinowany. Za wymienionymi cechami
idg nastgpujace umiejetnosci: podejmowanie odpowiedzialnych decyzji ze $wiadomoscig ich
konsekwencji, radzenie sobie z obowigzkami. W obliczu probleméw powinien skutecznie poszukiwac
rozwigzan (20%), by¢ przygotowanym do skutecznego radzenia sobie w trudnych sytuacjach,
wiedzie¢, gdzie szuka¢ pomocy.

Jesli chodzi o cechy i umiejegtnosci spoteczne to uczen konczacy szkote ma by¢ pomocny,
uczynny (20%), wspdlczujacy, empatyczny, wrazliwy na krzywde innych (20%), a jednoczes$nie
powinien umie¢ stawia¢ granice, by¢ asertywny i odwazny (20%), zna¢ swoje mocne i stabe strony,
by¢ optymistycznie, pozytywnie nastawiony do ludzi i §wiata.

Nauczyciele podkreslali wartos¢ nastepujacych umiejetnosci: komunikacji interpersonalne;,
wspolpracy, takze jako lider, przywodca zespolu, kulturalnego i adekwatnego zachowania w
sytuacjach spotecznych.

Jesli chodzi o sfer¢ wartosci, to wg nauczycieli najbardziej istotne dla absolwenta szkoly powinny
by¢:
e rodzina i przyjaciele (40%),
e drugi cztowiek, czyli dobro innych, dobro spoteczenstwa, relacje, wspotpraca z innymi (40%)
e myslenie o przysztosci, dokonywanie wlasciwych wyborow i formutowania celow (w
aspekcie zawodowym i osobistym)
e odpowiedzialno$¢ za stowa i czyny, siebie i innych
e zdrowie i zdrowe zycie w roznych aspektach,
e przyszto$¢, dokonywanie odpowiednich wyborow, m.in. wybor szkoty pod katem przysztego
zawodu (20%)
e dbanie o przyrode¢ i sSrodowisko
e patriotyzm

Podsumowujgc zgromadzone informacje oraz odnoszac si¢ do w/w dokumentow
charakterystyka Sylwetki Absolwenta szkoly bedzie odnosita si¢ do 4 sfer rozwoju cztowieka:
fizycznej, psychicznej (emocjonalnej i intelektualnej) oraz spolecznej i sfery wartosci.

Sylwetka Absolwenta Szkoly Podstawowej nr 5

Sfera Cechy, umiejetnosci, postawy, wartosci

Prowadzi zdrowy styl zycia.
Sfera fizyczna | Jest wolny od uzaleznien i zachowan ryzykownych zagrazajacych zdrowiu.
Potrafi konstruktywnie radzi¢ sobie ze stresem.

Sfera Zna swoje mocne i stabe strony.

psychiczna Jest pozytywnie nastawiony do ludzi i §wiata.

Jest aktywny, kreatywny, rozwija swoje zainteresowania oraz pasje.

Poszerza swoje wiadomosci, korzystajac z roznych zrodet informacji.

Potrafi wykorzystywac zdobyta wiedze w praktyce.

Potrafi §wiadomie podejmowaé wlasciwe decyzje oraz rozwigzywaé problemy na
miar¢ wlasnego doswiadczenia, ze Swiadomoscig ich konsekwencji.

Skutecznie dziata w sytuacji postawionych przed nim zadan: jest odpowiedzialny,
pracowity i rzetelny.




Dba o swoje zdrowie i jest wrazliwy na potrzeby innych.

Jest tolerancyjny i otwarty na drugiego czlowieka,

Jest wrazliwy na krzywde ludzi i zwierzat, wie, jak reagowa¢ w sytuacjach

Sfera kryzysowych.
Potrafi wspotpracowaé w grupie, respektujac prawa innych.

spoleczna Potrafi by¢ pomocny, angazuje si¢ w dzialania na rzecz innych.
Przestrzega zasad kultury osobistej, potrafi stawia¢ granice, potrafi by¢ asertywny i
odwazny w relacjach z innymi.
Wazne sg dla niego:
e rodzina i przyjaciele
e relacje, wspotpraca z innymi
e dobro spoleczenstwa
e myslenie o przysztosci, dokonywanie wtasciwych wyborow i formulowanie
celow (w aspekcie zawodowym i osobistym),
e odpowiedzialno$¢ za stowa i czyny,
e zdrowie w roznych aspektach,
Wartosci e dbanie o przyrodg i srodowisko,
e wazne s3 dla niego takie wartos$ci jak prawda i dobro

e jego postepowanie cechuje szlachetno$¢ i zaangazowanie spoteczne;
Cechuje go uczciwos$¢ i normy wiasciwego zachowania.
Zna swoje prawa i obowiazki.

Dba o przyrodg i srodowisko.

Jest patriotg. Szanuje symbole narodowe Rzeczpospolitej Polskiej, zna i rozumie
wartosci patriotyczne oraz tradycje narodowe, jest §wiadomym obywatelem miasta,
regionu, ojczyzny i Europy.

Przedstawiona Sylwetka Absolwenta Szkoty wyznacza cele Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego Szkoty Podstawowej nr 5 im. Sybirakow w Olsztynie.

V. Whnioski i zalecenia do programu wychowawczego - profilaktycznego

1. Z przeprowadzonej diagnozy czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka w szkole
przeprowadzonej we wrzesniu 2024 wynikaja nastgpujace obszary dziatan:

- praca w obszarze integracji zespolow klasowych, zapobiegania izolacji, wykluczeniu z grupy,
wspierania konstruktywnych relacji rowiesniczych,

- wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa w szkole, poprzez podejmowanie dzialan
przeciwdzialajacym zachowaniom agresywnym w szkole, z uwzglednieniem zachowan w sieci.

- wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego, poprzez rozwijanie
u ucznibw empatii i wrazliwoSci na potrzeby innych oraz wzmacnianie kompetencji
rozpoznawania i regulacji emocji,

- edukacja w obszarze higieny cyfrowej, niebezpieczenstw zwiazanych z uzywaniem urzadzen
ekranowych,

- rozwijanie dzialan i postaw wysoko cenionych przez rodzicow i uczniéow tj. organizacja
inicjatyw ogdlnoszkolnych, wspélpraca wychowawcéw z rodzicami.

2. W zwigzku z wskazywanymi w diagnozie trudno$ciami wystepujagcymi w szkole konieczne
jest polozenie nacisku na dostgpnos¢ i wysoka jakos¢ dziatan z zakresu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej — udzielanej zar6wno uczniom, rodzicom jak i nauczycielom
na biezgco.

3. Wazne jest diagnozowanie na biezaco potrzeb rozwojowych poszczegélnych uczniow i
przyczyn pojawiajacych si¢ trudnosci w rozwoju.



4. Konieczne jest podjecie dziatan integrujacych klasy, budowanie pozytywnej atmosfery i
klimatu w zespole klasowym oraz w szkole, przy aktywnym udziale rodzicéw i
wychowawcow.

5. Przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym w §rodowisku szkolnym, podejmowanie jasnych
i zdecydowanych interwencji w sytuacji zachowan agresywnych uczniow - dziatania
podejmowane przez wychowawcow we wspolpracy z zespolem pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j.

6. Wzmacnianie kondycji psychicznej ucznidéw poprzez rozwijanie umiejetnosci regulacji
emocji, radzenia sobie ze stresem, lekiem czy porazka, a takze rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania zaburzen zdrowia psychicznego.

7. Konieczno$¢ dalszej pracy w obszarze jasnego i spdjnego systemu przestrzegania norm
i zasad panujacych na lekcjach.

8. Rozwijanie umiejgtnosci cyfrowych uczniow przy jednoczesnym nacisku na dbatos$¢ o higiene
cyfrowa i bezpieczenstwo w sieci.

9. Rozwijanie kompetencji osobistych i spotecznych uczniéw poprzez wsparcie dziatan w
obszarze wolontariatu, rozwijania pasji, kreatywnych i aktywnych metod zdobywania wiedzy
1 umiejetnosci.

10. Wzmacnianie i rozwijanie postaw wsparcia rowie$niczego oraz modelowanie
konstruktywnych zachowan prospolecznych.

11. Kontynuowanie zindywidualizowanej $ciezki ksztalcenia dla ucznidow majacych trudnosci w
nauce, a takze realizowanie na wysokim poziomie zaj¢¢ wspomagajacych rozwoj dla ucznidw
Z orzeczeniami o potrzebie ksztalcenia specjalnego oraz z opiniami w sprawie trudnosci
szkolnych badz funkcjonowania ucznia.

12. Wspdlpraca z instytucjami i podmiotami dzialajacymi w innych sektorach, w zakresie
wspierania rodzicéw i opiekunow ucznidow w prawidtowym pehlieniu 16l rodzicielskich i
opiekunczych, a takze w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka w celu jego
powstrzymania i udzielenia adekwatnej pomocy.

13. Wdrazanie i przestrzeganie przyjetych w Szkole Standardéw ochrony dzieci.

VI. Kierunki programu wynikajace z kierunkow polityki oSwiatowej MEN na rok szkolny
2024/25

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan shizgcych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnos$ci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spolecznych i patriotycznych,
odpowiedzialno$ci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.

3. Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u ucznidéw i
wychowankow empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji
wlaczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespotem zroéznicowanym.

4. Wspieranie rozwoju umiegjetnosci cyfrowych ucznidw 1 nauczycieli, ze szczegbdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzgdzi
i materiatow dostgpnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji,
korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

5. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania
przedmiotow  przyrodniczych 1 Scistych oraz poprzez poglebianie umiejetnosci
matematycznych w ksztalceniu og6lnym.

6. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cate zycie
poprzez wzmocnienie wspOlpracy szkot i placéwek z pracodawcami oraz z instytucjami
regionalnymi.

7. Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania j¢zyka
polskiego jako jezyka obcego.



VII. Gléwne cele programu

1.

W

10.

11.

12.

13.

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych ucznidw, w tym wyrabianie nawykéw higienicznych,
prawidtowego odzywiania si¢ i dbania o zdrowie oraz uswiadomienie korzysci ptynacych z
aktywnosci fizycznej.

Uczenie samodzielnosci, tworczego mysSlenia, skutecznego komunikowania si¢, wspotdziatania w
zespole, a takze motywacji do poszukiwania nowych rozwigzan w sytuacjach trudnych.
Wspomaganie ucznia w osigganiu sukcesu edukacyjnego.

Wzmacnianie mocnych stron osobowego rozwoju ucznia, rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej,
rozwijanie kompetencji kreatywnosci, zaradnosci.

Ksztattowanie pozytywnych postaw wobec siebie 1 innych. Ksztalttowanie kompetencji
spotecznych i obywatelskich poprzez propagowanie idei wolontariatu. Wskazywanie wzorcow
postepowania i budowanie konstruktywnych relacji spotecznych.

Wspomaganie budowania hierarchii wartosci w kierunku wspoétdziatania spotecznego, wspdlpracy,
solidarnosci, patriotyzmu i szacunku dla tradycji.

Wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej.
Budowanie tozsamosci narodowej 1 wigzi z dziedzictwem kultury.

Rozwijanie umiejetnosci dialogu i kultury stowa.

Formowanie poczucia godnos$ci wtasnej osoby i szacunku dla godnosci innych oséb. Ksztattowanie
postawy otwarto$ci i akceptacji wobec innosci.

Wzmacnianie wigzi emocjonalnej w rodzinie poprzez aktywowanie rodzicow do wspolpracy ze
szkotg. Przygotowanie do odpowiedzialnego i tworczego zycia w rodzinie i spoteczenstwie.
Przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym, w tym cyberprzemocy, ksztaltowanie umiejgtnosci
konstruktywnego rozwigzywania konfliktow.

Przeciwdziatanie uzywaniu przez ucznidw $rodkoéw psychoaktywnych i naduzywania urzadzen
cyfrowych.

Podniesienie §wiadomosci rodzicéw na temat zagrozen w rozwoju dzieci i mlodziezy, radzenia
sobie w sytuacji ich wystapienia.

Adresatami programu sa:
e uczniowie
e rodzice,
e nauczyciele, specjalisci, Dyrekcja SP5

Dla osiaggnigcia zamierzonych celéw konieczna jest wiasciwa wspolpraca realizatorow

programu z rodzicami, ich aktywizowanie do dziatan oraz wspoétpraca z organizacjami szkolnymi i
instytucjami pozaszkolnymi takimi jak: Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna nr 3, Specjalisci
wspierajacy rozwoj dziecka i mlodziezy, Miejski Zespot Profilaktyki i Terapii Uzaleznien, MOPS,
GOPS, Policja, kuratorzy sadowi, organizacje pozarzadowe — fundacje i stowarzyszenia, Rady
Osiedli, Parafia, Miejska Biblioteka Publiczna, Miejski Osrodek Kultury.

VII. Dzialy Programu

Ponizej przedstawiono obszary dzialania w ramach programu wychowawczo-profilaktycznego

szkoty. Zatgcznikiem do nizej przedstawionych tresci jest szczegdtowy harmonogram (zatgcznik nr 2).
Obszary dziatania zostaly sformutowane na podstawie zalecen MEN.

Obszary dzialania / Zadania/ do realizacji:

1. Edukacja — przyjazna i efektywna

2. Zdrowie — edukacja zdrowotna

3. Relacje - ksztaltowanie postaw spolecznych

4. Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan

5. Bezpieczenstwo - profilaktyka zachowan ryzykownych

VIII Ewaluacja



Ewaluacja programu bedzie prowadzona z zachowaniem zasady triangulacji (informacje beda
uzyskiwane od wszystkich interesariuszy programu wychowawczo - profilaktycznego — uczniow,
rodzicow, grona pedagogicznego) w sposob ciagly przez caly rok szkolny.

Metody zbierania danych:
- analiza statystyk szkolnych (oceny, zachowanie, frekwencja, liczba uczniow 1 klas
zaangazowanych w dziatania ujete w harmonogramie programu),
- analiza dokumentacji (dzienniki, raporty, notatki, sprawozdania),
- analize wytworéw (efekty projektow/programéw realizowanych z uczniami, gazetki,
informacje ze strony internetowej szkoty),
- badania ankietowe z zakresu diagnozy zapotrzebowania na profilaktyke w szkole.

IX. Postanowienie konicowe

1. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest realizowany przez wszystkich pracownikow
szkoty, ucznidéw i ich rodzicow.

2. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat zatwierdzony do realizacji Uchwatg Rady
Pedagogicznej w porozumieniu z Radg Rodzicow.

X. Zalgczniki

Zatgcznik.  Harmonogram dziatan Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w roku
szkolnym 2022-2023
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