Załącznik do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoły Podstawowej nr 5 im. Sybiraków w Olsztynie.
HARMONOGRAM DZIAŁAŃ SZKOLNEGO  PROGRAMU  WYCHOWAWCZO- PROFILATYCZNEGO  

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 5 IM. SYBIRAKÓW W OLSZTYNIE – ROK SZKOLNY 2020/2021
Adresatami programu są uczniowie, oraz ich rodzice i nauczyciele.
Konieczne jest , aby wychowawca opracowując plan działań wychowawczo -profilaktycznych (Klasowy Program Wychowawczo -Profilaktyczny ) powinien dostosować go do potrzeb swojego zespołu  klasowego. 

I.  PROMOCJA ZDROWIA

	Obszar / Zadania
	Sposób realizacji
	Odpowiedzialni / poziom klasy
	Termin

	1. Poznanie efektywnych  metod  zapamiętywania , uczenia. 
	Zajęcia tematyczne,  skuteczne metody planowania czasu na naukę metody i techniki uczenia się . Szkolenia dla nauczycieli z zakresu myślenia wizualnego.
Korzystanie z  materiałów online.


	Wychowawcy i partnerzy wspierający  szkołę.
	Cały rok szkolny 2020/2021


	2.Pomoc dziecku w osiąganiu sukcesu edukacyjnego  -   objęcie  uczniów  z  niepowodzeniami  szkolnymi zorganizowanymi  formami pomocy w nauce
	1. Monitorowanie losów uczniów drugorocznych: indywidualne wsparcie wychowawcy, pedagoga/psychologa/kontrakt z udziałem rodziców
	Wychowawcy klas 

	wg. potrzeb

 

	
	2. Pomoc koleżeńska i „ wolontariat naukowy”  . Współpraca z partnerami w ramach akcji „ Pomagamy w lekcjach” 
	Wychowawcy klas 
Samorząd Uczniowski, Zespół Wsparcia, Szkolne Koło Wolontariatu, Partnerzy wspierający szkołę. 
	Cały rok szkolny 2020/2021


	
	3. Konsultacje przedmiotowe i różne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej. 
	Wszyscy nauczyciele i specjaliści pracujący w szkole.
	Cały rok szkolny 2020/2021


	3. Organizacja pomocy dla uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi  i  orzeczeniami o kształceniu specjalnym
	1 . Gromadzenie i analizowanie dostarczanych opinii PPP, orzeczeń, prowadzenie niezbędnej dokumentacji i sprawozdawczości. Realizowanie zaleceń zawartych w opiniach i orzeczeniach, reagowanie na sytuacje i trudności wynikające z nauki zdalnej, kwarantanny, izolacji dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
	Zespól    PPP :  wychowawcy na wszystkich poziomach edukacyjnych
	Cały rok szkolny 2020/2021


	
	2. Spotkania Zespołów nauczycieli uczących  w sprawie uczniów , których należy objąć pomocą  psychologiczno-pedagogiczną w szkole, m. In. Uczniów objętych zindywidualizowaną ścieżką nauczania.
	Zespól PPP, wychowawcy na wszystkich poziomach edukacyjnych, wszyscy nauczyciele


	Cały rok szkolny 2020/2021


	
	3. Opracowanie Wielospecjalistycznych  Ocen Poziomu Funkcjonowania Ucznia oraz  IPET dla uczniów z orzeczeniem o kształceniu specjalnym., spotkania w tej sprawie zgodnie z rozporządzeniem. Szczególny monitoring i wsparcie dla rodziców i dzieci niepełnosprawnych w przypadku przejścia na nauczanie online. 
	Zespól Wsparci a- koordynator: M. Urban-Burdalska , wychowawcy na wszystkich poziomach edukacyjnych, wszyscy nauczyciela
	Cały rok szkolny 2020/2021


	
	4. Konsultacje indywidualne rodzica z  pedagogiami i psychologiem oraz nauczycielami/ osobiste w szkole oraz online poprzez platformy edukacyjne./
	Zespól Wsparci a , wychowawcy na wszystkich poziomach  edukacyjnych
	wg potrzeb

	4. Propagowanie zdrowego stylu życia , alternatywnych form spędzania czasu wolnego, szczególnie w sytuacji przejścia na nauczanie zdalne. Rozwijanie pasji i zainteresowań.
	1. Organizowanie sportowych zajęć pozalekcyjnych, zawodów i turniejów sportowych jeżeli  sytuacja epidemiologiczna na to pozwoli
	Nauczyciele na poziomach wszystkich klas zgodnie z harmonogramem
	Cały rok szkolny 2020/21


	
	2. Akcje propagujące czytelnictwo, akcje i zajęcia tematyczne, zdrowy tryb pracy przy komputerze w sytuacji nauczania zdalnego.
	N-le edukacja wczesnoszkolna,  świetlica, wychowawcy, nauczyciele języka polskiego i biblioteka szkolna.


	Zgodnie z harmonogramem

	5. Kształtowanie postaw prozdrowotnych, w szczególności bezpiecznych zachowań i nawyków w czasie epidemii COVID 19. 

Wyrabianie nawyków higienicznych, prawidłowego odżywiania się, radzenia sobie z emocjami wiązanymi z epidemią.  Radzenie sobie ze stresem i lękiem związanym z epidemią. 

Edukacja na temat korzyści płynących z aktywności fizycznej. 
	1. Przeprowadzenie lekcji , spotkań, konsultacji indywidualnych i w małych grupach poświęconych opisanym zagadnieniom, w szczególności zagadnieniom związanym z epidemią  i  radzeniem sobie z jej konsekwencjami emocjonalnymi  u dzieci i rodziców.
	Nauczyciele na poziomach wszystkich klas zgodnie z harmonogramem,  pielęgniarka


	Cały rok szkolny 2020/2021


	
	2. Przeprowadzenie akcji „Śniadanie daje moc”, „Szklanka mleka”, „Owoce i warzywa”
	Wychowawcy  edukacja wczesnoszkolna, świetlica
	Cały rok szkolny 2020/2021


	
	3. Organizowanie akcji profilaktycznych promujących zdrowy styl życia, m.in.: Dzień Sportu Szkolnego, zawody sportowe w zależności od rozwoju sytuacji epidemiologicznej.

	n-le w-f, pielęgniarka, Samorząd Uczniowiski
	Cały rok szkolny 2020/2021


	
	4. Realizacja programu „Trzymaj formę "
	n-le w-f, koordynator: Beata Jastrzębska
	zgodnie z harmonogramem

	
	5. Konsultacje indywidualne i zajęcia grupowe -  poznawanie swojego potencjału i predyspozycji zawodowych, rozwijanie odpowiedzialnego myślenia o przyszłości zawodowej
	Doradca  zawodowy
	zgodnie z harmonogramem

	
	6. Na poziomie wszystkich klas przeprowadzenie zajęć warsztatowych poruszających tematykę bezpieczeństwa w czasie COVID 19, edukacja w zakresie zasad i procedur związanych z COVID 19 (specjalny dzień w szkole)

	Wychowawcy  na poziomach wszystkich klas, zespół wsparcia
 
	 według pojawiających się potrzeb

	
	7. Bezpieczne ferie i wakacje – giełda pomysłów na bezpieczne spędzenie wolnego czasu, w szczególności w czasie epidemii 
	Wychowawcy na wszystkich poziomach klas, n-le wf, współpraca z Policją

	

	
	8. Stosowanie zasad BHP w szkole, szkolenia z zakresu BHP
	specjalista BHP
	Cały rok szkolny 2020/2021


	
	3. Zapoznanie uczniów z zasadami bezpieczeństwa i drogami ewakuacji obowiązującymi na terenie szkoły, szczególnie podczas epidemii COVID 19
	Marcin Rączkiewicz, nauczyciele i wychowawcy na poziomie wszystkich klas, lekcje edukacji do bezpieczeństwa Beata Jastrzębska
	Cały rok szkolny 2020/2021


	7. Kształtowanie postaw proekologicznych


	1. Działania ekologiczne na rzecz środowiska (konkursy, programy, pogadanki, akcje)
	Wychowawcy na wszystkich poziomach klas, 
	Cały rok szkolny 2020/2021


	
	2. Lekcje dotyczące ekologii, wpływu na środowisko naturalne przez codzienne wybory, świadomy konsument, segregacja odpadów.
	Wychowawcy na wszystkich poziomach klas, n-le przyrody, biologii, chemii


	Cały rok szkolny 2020/2021



II.  UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNE

	Obszar / Zadania

	Sposób realizacji
	             Odpowiedzialni /  poziom klasy
	                 Termin    

	1 . Zaplanowanie i  organizacja   zajęć rozwijających umiejętności społeczne ucznia
/  wychowawca klasy w oparciu o diagnozę potrzeb klasy  wybiera zestaw umiejętności nad którymi będzie pracował w swojej klasie, planuje w ramach Klasowego Programu Wychowawczo –Profilaktycznego: tematy godzin wychowawczych/


	Zajęcia  warsztatowe, pogadanki,  debaty, praca w oparciu o programy 

1. „Przyjaciele Zippiego”  (klasy I-III ) 
2. Pakiet edukacyjny Fundacji Dajemy dzieciom siłę „Chronimy dzieci”

3. Scenariusze zajęć rozwijające umiejętności społeczne, m.in.

komunikacji społecznej, pracy w zespole, współpracy, funkcjonowania wśród innych, analizy sytuacji problemowych i możliwości ich konstruktywnego rozwiązywania, radzenia sobie z  presją grupy, niesienia pomocy, nauki empatii, umiejętności słuchania innych i rozumienia ich poglądów stawiania granic, zachowania asertywnego, dawania konstruktywnych informacji zwrotnych, poznawania i adekwatnego  wyrażenie emocji / trening  kontroli złości, lęk, obawa/ , jak przygotować się do trudnej rozmowy, umiejętności podejmowania decyzji, szukania pomocy i proszenia o nią itp., szczególnie w sytuacji zdalnego nauczania.
Przygotowanie dzieci i profilaktyka w obszarze umiejętności społecznych zakresie konsekwencji izolacji związanej ze zdalnym nauczaniem.

	Wychowawcy klas na wszystkich poziomach, edukacja wczesnoszkolna, Zespół PPP
   
	 cały rok szkolny

2020/21
zgodnie z zaplanowanymi działaniami wychowawców i specjalistów pomocy psychologiczno-pedagogicznej


	
	Podczas lekcji stosowanie metod aktywnych opartych na współpracy, praca metodą projektu. (z wykorzystaniem filmów, treningu, scenek).

	Nauczyciele na wszystkich poziomach klas
	Cały rok szkolny 2020/21


	
	Warsztaty  z doradcą zawodowym nt.  podejmowanie decyzji o wyborze zawodu.
	Doradca zawodowy  Edyta Wielgosz
	Cały rok szkolny 2020/21


	2. Kształtowanie postaw prospołecznych – rozwijanie wolontariatu
	 1. Wolontariat akcyjny, np.:

· różnego rodzaju zbiórki i inne akcje charytatywne np. akcje świąteczne
2. Wolontariat ciągły i długofalowy: 

· wolontariat rówieśniczy /pomoc koleżeńska, wolontariat naukowy/ 

· akcje na rzecz społeczności szkolnej .

· Działalność Szkolnego Koła Wolontariatu

4. Wolontariat w bibliotece

5. Działalność „Klubu Sybiraka” oraz poczet sztandarowy

6. Działania Samorządu Uczniowskiego w ramach podejmowanych zadań wolontariat
	n-ciele i wychowawcy na poziomach klas, Zespół PPP,  Samorząd Uczniowski z opiekunem. 
	Cały rok szkolny 2020/21


	3.Doskonalenie umiejętności wychowawczych rodziców
	1.  Zajęcia  Szkoły dla Rodziców /nabór w klasach na zebraniach i indywidualnie/ 

2. Indywidualne doradztwo i konsultacje

3.  Różne formy warsztatowe (np. w trakcie zebrań),  spotkania ze specjalistą z uwzględnieniem sytuacji epidemii i obostrzeń z tym związanych 
	Wychowawcy na poziomie wszystkich klas, Zespół PPP we współpracy ze Świetlicami Socjoterapeutycznymi, Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną, Stowarzyszeniem ARKA i innymi organizacjami oraz instytucjami
	Cały rok szkolny

2020/21 i wg potrzeb


	4. Doskonalenie nauczycieli w realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego
	Rady szkoleniowe 
	Dyrektor szkoły
	Wg potrzeb – cały rok szkolny 2020/21


 III. WARTOŚCI  WZORY NORMY
	Obszar / Zadania
	Sposób realizacji
	             Odpowiedzialni /  poziom klasy
	Termin    

	1. Zapoznanie i przypomnienie  uczniom i rodzicom 

· z prawami i obowiązkami , z systemem oceniania ,  zachowania oraz z obowiązującymi w szkole i procedurami dotyczącymi realizacji obowiązku szkolnego;
· z obowiązującym w szkole WSO i statutem szkoły oraz zasadom bezpieczeństwa związanym z epidemią COVID – 19, z  realizowanym w szkole Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym .
	1.Wypracowanie kodeksu zachowania się w klasie oraz przedstawienie i uwspólnienie zasad bezpieczeństwa związanych z epidemią COVID – 19. Klasowy Kodeks Zachowania/ Kontrakt , zawarcie kontraktu z wychowawcą.
Poznanie szkolnych Procedur postępowania w szkole. Realizowanie klasowych kontraktów i stworzenie zasad nauczania zdalnego  oraz systemu konsekwencji w przypadku nieprzestrzegania tych zasad.

2.Godziny wychowawcze poświęcone  zasadom i procedurom postępowania w przypadku zachowań agresywnych. 

	Wychowawcy klas na wszystkich  poziomach 
	IX 2020 i cały rok szkolny – wg potrzeb i zmieniającej się sytuacji epidemiologicznej


	2. Wychowanie i profilaktyka w świecie wartości
	1. Wychowanie do wartości przez kształtowanie postaw obywatelskich i patriotycznych
	Wychowawca klasy, nauczyciele  
	Cały rok szkolny 2020/21


	
	 2. Treści i zajęcia przewidziane do realizacji na poszczególnych przedmiotach i godzinach wychowawczych: tolerancja i otwartość dla inności, rozmowy o wartościach, wykorzystanie dylematów moralnych do zdobywania umiejętności wnioskowania moralnego
	Wychowawcy klas ,Zespół Wsparcia


	Cały rok szkolny 2020/21


	
	5. Lekcje dotyczące przynależności i więzi rodzinnych, pogłębiania wiedzy na temat własnych korzeni, rodzinnych historii i tradycji.


	Wychowawcy, n-le historii, WOS, etyki, religii
	Cały rok szkolny 2020/21


	
	6. Przygotowanie do pełnienia ról społecznych, przynależności do grupy społecznej m.in. poprzez:

· pasowanie na ucznia, świetliczanina, czytelnika,

· wybory samorządów klasowych, samorządu uczniowskiego, 

· tworzenie rytuałów klasy, zajęcia integrujące klasę, zabawy, imprezy klasowe i świetlicowe np. Dzień dziecka, Andrzejki wigilia rozgrywki sportowe itp.
	Wychowawcy na poziomie wszystkich klas, w tym edukacji wczesnoszkolnej,  opiekun Samorządu Uczniowskiego, Samorząd Uczniowski
	Cały rok szkolny 2020/21
wg harmonogramu


	
	7. Budzenie szacunku do ojczystego języka , kultury , historii i tolerancji narodowej
	Wychowawcy i n-ciele przedmiotowi w szczególności – historia, j. polski, WOS, etyki, edukacji wczesnoszkolnej.
	zgodnie z harmonogramem

	
	Uczestnictwo w projekcie: „W pełni Sprawni niepełnosprawni”  i innych projektów w zależności od sytuacji epidemiologicznej i obowiązujących zasad bezpieczeństwa


	Autor i koordynator projektu : S. Motas, wsparcie: Marta Urban-Burdalska
	II semestr 2021


	3. Kształtowanie postaw patriotycznych i obywatelskich 
	Wzmacnianie tożsamości narodowej, przywiązania do historii i tradycji poprzez: 

· świętowanie rocznic i wydarzeń patriotycznych,  obchody dni patrona szkoły „ Dzień Sybiraka”  , „Klub Sybiraka”, poczet sztandarowy
· lekcje historii, j. polskiego –zajęcia edukacji wczesnoszkolnej, lekcje dotyczące Polski Europy w UE
· spotkania z Sybirakami, weteranami itp.

· Wybory i działanie Samorządu Uczniowskiego, Samorządów Klasowych
	Wychowawcy i n-ciele przedmiotowi w szczególności – historia, j. polski, edukacji wczesnoszkolnej , wdż, plastyka, świetlica, Samorząd uczniowski, czytelnia
	Cały rok szkolny 2020/21
wg harmonogramu
w zależności od sytuacji epidemiologicznej i obowiązujących zasad bezpieczeństwa

	4. Edukacja kulturalna
	Zapoznanie z wybranymi dziełami architektury i sztuk plastycznych należących do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury.

Udział w uroczystościach i przedstawieniach szkolnych, Uczestnictwo w teatrze szkolnym
Wyjścia do kina, teatru, lekcje muzealne  
	Wychowawcy na wszystkich poziomach klas, n-le przedmiotowi: język polski, muzyka, plastyka, 
	Cały rok szkolny 2020/21
wg harmonogramu
w zależności od sytuacji epidemiologicznej i obowiązujących zasad bezpieczeństwa 

	5. Współpraca z rodzicami
	Zaangażowanie rodziców w edukację wychowawczą i profilaktyczną i opiekuńczą szkoły.

	Dyrekcja we współpracy z Radą Rodziców, współpraca wychowawców, nauczycieli – systemowe oddziaływanie i wspieranie rozwoju uczniów
	cały rok szkolny 2020/21
 i wg potrzeb


IV. PROFILAKTYKA ZACHOWAŃ RYZYKOWNYCH, PROBLEMOWYCH

	Obszar / Zadania

	Sposób realizacji
	             Odpowiedzialni /  poziom klasy
	                 Termin    

	1. Diagnoza zapotrzebowania na profilaktykę w szkole


	Przeprowadzenie badań w formie:

· zogniskowanych wywiadów grupowych i indywidualnych wszystkich interesariuszy szkoły: rodziców, nauczycieli, uczniów, Dyrekcji
· analizy statystyk, dokumentacji szkolnej.
Przeprowadzenie diagnozy do programu wychowawczo-profilaktycznego, z rozpoznaniem jakie są potrzeby uczniów, rodziców, nauczycieli w zakresie wsparcia. 
	Wychowawcy  klas, Zespół PPP

	Rok szkolny 2020/21


	2.  Integracja   zespołów   klas, w szczególności  klas I,  IV, VIII / zajęcia adaptacyjne  /, reintegracja zespołów klasowych w przypadku nauki zdalnej po powrocie do szkoły
	1.  Warsztaty , spotkania z klasami, w przypadku przejścia na nauczanie zdalne 
2. Spotkania i wyjścia integracyjne klas, zajęcia integracyjne w klasach  warsztat, gry sportowe , dla klas i całej  społeczności szkolnej. itp.


	Wychowawcy klas,   Zespół PPP, nauczyciele w/ f
	Cały rok szkolny 2020/21
wg harmonogramu
w zależności od sytuacji epidemiologicznej i obowiązujących zasad bezpieczeństwa

	3. Monitorowanie    obowiązku   szkolnego

	l. Godziny do dyspozycji wychowawcy:  Systematyczne rozliczanie ucznia z nieobecności, stosowanie procedur .
	Wychowawcy na wszystkich poziomach klas  
	Cały rok szkolny 2020/21


	
	2. Indywidualne rozmowy  profilaktyczne  specjalistów pomocy psychologiczno-pedagogicznej   z   uczniami  z   niską frekwencją, wagarującymi  i  ich  rodzicami .
	Wychowawcy na wszystkich poziomach klas, Zespół Wsparcia
	Cały rok szkolny 2020/21


	
	3. Comiesięczne rozliczenie frekwencji klasy przez wychowawców z podaniem podjętych działań w przypadku nieusprawiedliwionych nieobecności. Wdrażanie stosownych procedur.
	wychowawcy klas do 5-go miesiąca

koordynator wice dyrektor p. Iwona Malinowska

	Cały rok szkolny 2020/21


	4.Propagowanie  wiedzy o  skutkach zdrowotnych, społecznych i prawnych   zażywania i rozprowadzania środków psychoaktywnych, uzależnień 
	1. Przeprowadzenie godzin wychowawczych z  uwzględnieniem  wyników diagnozy zapotrzebowania na profilaktykę w szkole w ocenie uczniów, nauczycieli i rodziców. 
	Wychowawcy klas na wszystkich poziomach .Zespól Wsparcia pielęgniarka szkolna, nauczyciele przedmiotowi
	cały rok szkolny 202/21


	
	2. Zajęcia profilaktyczne dotyczące tematyki  uzależnień  w zależności od rozpoznania problemów w klasie
	Wychowawcy klas, Zespól Wsparcia
	Wg potrzeb klasy i gotowości nauczyciela

	
	3. Spotkania uczniów klas   z przedstawicielami Policji- Wydziału Prewencji „Odpowiedzialność prawna nieletnich” 
	Przedstawiciel Policji,  dzielnicowy  
	Cały rok szkolny 2020/21
wg harmonogramu
w zależności od sytuacji epidemiologicznej i obowiązujących zasad bezpieczeństwa 

	
	4. Zapoznanie uczniów  z procedurami postępowania szkoły w sytuacji podejmowania działań ryzykownych oraz zasad  związanych z aktualną sytuacją epidemiczną i zasad bezpieczeństwa związanych z COVID 19
	Wychowawcy klas, Zespól Wsparcia
	cały rok szkolny 2020/21


	
	5. Indywidualne rozmowy  profilaktyczne z uczniami zagrożonymi  demoralizacją oraz ich rodzicami
	Wychowawcy klas Zespól PPP
	cały rok szkolny 2020/21



	5. Przygotowanie do posługiwania się nowoczesnymi technologiami informacyjno-komunikacyjnymi, do bezpiecznego korzystania z internetu i portali społecznościowych, uświadamianie skutków korzystania z sieci, szczególnie w sytuacji nauczania zdalnego  i epidemii  COVID 19

	1. Lekcje kształcenia informatycznego przy wykorzystaniu scenariuszy zajęć www.sieciaki.pl, pakiety edukacyjne Fundacji Dajemy  Dzieciom Siłę, Akademia Bezpiecznego Internetu,  Kampania społeczna „Dziecko w sieci” www.Helpline.org, www.dyzurnet.pl, 

www.dzieckowsieci.pl/
www.dzieckowsieci.fdn.pl/
http://www.bezpieczneinterneciaki.pl/
https://cybernauci.edu.pl/
https://www.saferinternet.pl/
Zajęcia z zakresu Netykiety, higieny pracy przy komputerze.
2. Edukacja rodziców, szczególnie młodszych dzieci na temat korzystania z nowych mediów. 
	Wychowawcy na wszystkich poziomach klas, Zespól PPP, działania z innymi placówkami wspierającymi szkołę w celu przygotowania oferty dla rodziców 
	Cały rok szkolny 2020/21


	6. Przeciwdziałanie uzależnieniu od mediów  i przeciwdziałanie cyberbullingowi
	1.Realizacja zajęć w oparciu  o program „Nowe media - szansa czy zagrożenie", pakiet edukacyjny Fundacji „Dajemy Dzieciom Siłę”,  wykorzystanie filmu " Wyloguj się do życia ",  odpowiedzialność prawna  za stosowanie  cyberprzemocy, konsekwencje dla ofiar i sprawców
3. Edukacja rodziców w w/w zakresie
	Wychowawcy klas, Zespól PPP, , działania z innymi placówkami wspierającymi szkołę w celu przygotowania oferty dla rodziców
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	7.Przeciwdziałanie zachowaniom agresywnym i przemocy w szkole  oraz w sieci, szczególnie podczas nauczania zdalnej  i epidemii  COVID 19

Przeciwdziałanie problemom związanym z wykluczeniem społecznym w trakcie nauki w formie zdalnej. 

Przeciwdziałanie problemom emocjonalnym związanym z epidemią oraz nauką zdalną (jeśli ona wystąpi w trakcie roku)


	1.   Systemy motywacyjne wspierający pożądane zachowania, praca na zasobach dziecka


	Nauczyciele – edukacji wczesnoszkolnej i Zespół Wsparcia


	I semestr 2020 

	
	2. Prowadzenie lekcji wychowawczych poruszających problematykę zachowań agresywnych  oraz problematykę wykluczenia z grupy. Praca  wychowawców i n-li  oraz specjalistów na rzecz zapobiegania agresji i skutków wykluczenia. ( m.in. objawów ze spektrum zaburzeń depresyjnych, lękowych, zachowań autodestrukcyjnych).
	Wychowawcy klas, n-le, specjaliści PPP we współpracy z instytucjami i organizacjami pozarządowymi.
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	3. Warsztaty, zajęcia indywidualne lub z wybraną grupą uczniów /w  konflikcie, w przypadku zdiagnozowanego ryzyka lub wystąpienia trudności emocjonalnych uczniów (objawy lękowe, depresyjne, zachowania autodestrukcyjne itp.)
	Wychowawcy klas, Zespól Wsparcia
	cały rok szkolny 2020/21


	
	4.Realizacji zajęć warsztatowych dostarczających wiedzy nt. świadomości własnego ciała z uwzględnieniem zmian fizycznych i psychicznych w okresie związanych z dojrzewaniem
	Wychowawcy nauczyciel wdż, biologii
	cały rok szkolny 2020/21


	
	5.Realizacja zajęć dotyczących istniejących zagrożeń w sieci oraz kształtowania postaw zapobiegających wczesnym kontaktom seksualnym. Psychoedukacja.
	Wychowawcy klas nauczyciel wdż, biologii
	cały rok szkolny 2020/21


	8.  Popularyzacja wśród rodziców wiedzy dot. zachowań ryzykownych (środki psychoaktywne, agresja-przemoc, seksualne zachowania ryzykowne młodzieży, cyberprzemoc) profilaktyki związanej z bezpieczeństwem  w Internecie, domowych zasad ekranowcyh
	1. Na zebraniach klasowych zapoznanie  rodziców z obowiązującymi w szkole procedurami  postępowania  w  syt. kryzysowych  (narkotyki, alkohol w szkole, agresja i przemoc, w tym cyberprzemoc) oraz podanie adresów, telefonów instytucji zajmujących się pomaganiem w leczeniu uzależnień.
	Wychowawcy klas, specjaliści PPP 
	w trakcie zebrań i doraźnie wg. potrzeb



	
	2. Udostępnienie stron internetowych , webinarów i szkoleń online dla rodziców i wychowawców w w/w tematyce, np. Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę – szkolenia dla rodziców. 
	Wychowawcy klas, specjaliści PPP
	w trakcie zebrań i doraźnie 



	
	3. Indywidualne wsparcie rodzica, dziecka - kontrakt, spotkania
	Wychowawcy klas, specjaliści PPP
	wg.potrzeb

	9. Kontrola bezpieczeństwa 


	1. Monitoring / kamery/ 

2. Aktywne i skuteczne dyżury n-li na przerwach, obserwacja uczniów

3. Notatka o zachowaniu ucznia w klasie, na korytarzu szkolnym / pokój nauczycielski


	Dyrekcja szkoły 

Wychowawcy klas 
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